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糖尿病合併症検査 尿中アルブミン 
糖尿病３大合併症（網膜症・神経障害 

・腎症）のひとつ糖尿病性腎症の検査 

糖尿病性腎症の初期に尿中に出てくる非常に少

ない量のｱﾙﾌﾞﾐﾝ（蛋白の一種）を検出します。 

糖尿病性腎症は自覚症状のない

ままジワジワと進みます。 

 

身体にむくみなどの症状が出る

と腎症はかなり進行しています。 

できるだけ早期発見、早期治療が重要です。 

かかりつけ医にご相談ください。 
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