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糖尿病と歯周病 

糖尿病 歯周病 

＊糖尿病の人は健康な人に比べて歯周病にかかるリスクが高いといわれています。                                                 

＊高血糖状態で歯ぐきの血管が傷んでしまう事で、歯周病が進行します。 

＊糖尿病の血糖コントロールに歯周病の歯周治療が重要です。      

定期的な歯科受診

を心がけましょう。 
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