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新型コロナワクチン
インフルエンザワクチン接種を！！
～インフルエンザと新型コロナワクチンの違い～

インフルエンザワクチン 新型コロナワクチン

内容 不活化ワクチン mRNAワクチン

接種方法 皮下注射 筋肉注射

接種回数 13歳以上は1回 1回

効果期間 5～6カ月 ４カ月程度

費用
医療機関や自治体により異なりますので、

ご確認ください

・新型コロナウイルスが第5類感染症になり、マスク着用や手指消毒
などの感染対策が低下している。
・訪日外国人の増加で海外からのウイルス持ち込みが増える。

↓
感染リスクが高まる！！！

糖尿病の患者さんは新型コロナやインフルエンザにかかっ
た場合重症化に影響する可能性が高いと考えられます。

ワクチン接種に加え普段の血糖コントロールが大事です！

マスク着用や手指消毒、うがいなどの感染予防対策を。
息苦しさ・強いだるさがある。または、発熱や咳などの軽い風邪症
状が長引く場合は、かかりつけ医にご相談を！！！
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